
 

 
 
 
 
 
 
 
 

INSCHRIJFFORMULIER 

 
Achternaam : ____________________________________ 

             Pasfoto 

  
Tussenvoegsel : _____________ Geslacht : M / V 
  
Voornaam : ____________________________________ 
  
Geboortedatum : ____________________________________ 
  
Geboorteplaats : ____________________________________ 
  
Adres : ____________________________________ 
  
Postcode : _______________ Woonplaats : _______________________ 
  
Telefoon : ____________________ Mobiel : ____________________ 
      
E-mail : ______________________________________________________ 
  
Behaalde diploma’s  : Zwem-ABC : A   B   C 
 Zwemmend redden : a   b   1   2   3   4   5   6   A   B 
 Overig : ________________________________ 
 
De ZRB bestaat geheel uit vrijwilligers die met veel plezier o.a. les geven aan uw kinderen. Deze 
leden krijgen hier niet voor betaald en steken vele uren van hun vrije tijd hierin. 
 
Ondergetekende verleent hierbij tot wederopzegging machtiging aan de Zoetermeerse Reddings 
Brigade om van zijn/haar hieronder genoemde (giro-)rekening bedragen af te schrijven wegens 
betaling van de contributie voor het lidmaatschap, inschrijfgeld (€ 7,50), examengeld (per examen 
krijgt u hierover informatie). En is eveneens bekend met de inhoud van het Huishoudelijke Reglement 
van de Zoetermeerse Reddings Brigade. 
 
 Lid zwemmend redden 
 Lid Zwem-ABC 

1)
 

 Voor de wachtlijst 
2)

 
 __________________ 

Zwemtijd (contributie per/maand) 
3): 

 19.00 – 19.30 (€ 12,50) 

 19.30 – 20.00 (€ 12,50) 
 20.00 – 20.30 (€ 12,50) 

 20.00 – 20.45 (€ 17,00) 
 20.30 – 21.00 (€ 12,50) 
 20.45 – 21.30 (€ 17,00) 
 21.00 – 21.30 (€ 12,50) 

   
 GEEN automatische incasso, maar (acceptgiro niet mogelijk)_________________________ 
1) Vanaf 5 jaar. 2) Vanaf 4 jaar (zwemmen vanaf 5 jaar). 
3) Uitgezonderd leden met strippenkaart (€ 35,00), hiervoor geldt dat 1 strip recht geeft op 30 minuten zwemmen. 

 

Bankrekeningnr: _______________       Rekeningnr Postbank: _______________ 
 
Tenaamstelling Bank- of Postbank rekening: __________________________________ 
 
Handtekening: _______________________ Datum  ___ - ___ - 20 ___ 
 

Zie ommezijde voor de gezondheidsverklaring. 
 
Bestemd voor de tafel: Inschrijfgeld via tafel  Paraaf ______   Ingeleverde pasfoto’s ____ 
Bestemd voor ledenadministratie: Lidnummer ________        Lid m.i.v. ___ - ___ - 20 ___ 
  



 

 

 

 

 

 

Gezondheidsverklaring van de Zoetermeerse Reddings Brigade 

 
Onderstaande ziekten of afwijkingen geven een verhoogd risico bij sportbeoefening, in het bijzonder 
zwemmend redden. Kruis aan wat voor u(w kind) van toepassing is: 
 
Algemeen: 
 Suikerziekte 
 Breuken, nl.: ________________________ 
 Gestoorde motoriek 
 ___________________________________ 
 ___________________________________ 
 

 

Hart- en vaataandoeningen al of niet na inspanning: 
 Benauwdheid 
 Hartkloppingen 
 ___________________________________ 
 

Aandoening centraal zenuwstelsel: 
 Epilepsie 
 Flauwtes 
 __________________________ 
 

Aandoening ademhalingsstelsel: 
 Astma 
 Bronchitis 
 ___________________________________ 
 

Aandoening gehoororgaan: 
 Middenoorontsteking 
 Gat in trommelvlies 
 Buisjes 
 __________________________ 
 

 
Ondergetekende verklaart dit formulier naar waarheid ingevuld te hebben. 
 
Plaats _________________________ , datum  ___ - ___ - 20 ___ 
 
 
Handtekening: _______________________ 
 
 
 
Graag willen wij weten hoe u in contact met ons bent gekomen: 
(vrijwillig om in te vullen) 
 
 Via vrienden / familie 
 Via een advertentie in de krant 
 Via het strand (Noord-Aa) 
 Via goudengids / telefoongids 
 Anders, nl. ____________________________ 

 Via het Internet 
 Via het boekje van Zoetermeer 
 Via verenigingenmarkt 

 
 
Informatie over opzeggen lidmaatschap: 
 
Hoe moet ik opzeggen? Dit moet schriftelijk gebeuren door een e-mail te sturen naar 
ledenadministratie@zoetermeersereddingsbrigade.nl, een brief te sturen (af te geven aan de tafel) of 
de lidmaatschapskaart ingevuld en getekend af te geven. 
 
Per wanneer kan ik opzeggen? Dit kan per kwartaal. Dus per 31 maart, 30 juni, 30 september of 31 
december. De opzegging moet een maand voor de opzegdatum binnen zijn. 
 

mailto:ledenadministratie@zoetermeersereddingsbrigade.nl

